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Thwn SOLOMIT]

Complessivamente, ogni giorno sono in campo:

Persone Mezzi
e 2 eéquipe Elisoccorso con medico
rianimatore, iInfermiere, tecnico ¢ 2 elISOCCOFSO

elisoccorso, pilota, tecnico aereonautico

e 21 medici nei PS e nei PPI . . -
+ 2 medicalizzabili

e 72 infermieri SUEM e PS .
+ 1 automedica
e 30 OSS e autisti NEW

Alto Agordino

e 4 automediche

e 45 Volontari ambulanze

e squadra a terra CNSAS e SAGF e 26 ambulanze
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@ULSS '] Assetto potenziato

OLOMIT

@ Centrale Operativa
@ Pronto Soccorso

PPI
@ 1 Ambulanza medicalizzata notturna

@ 23 Ambulanza BLS o ALS
22 4 Ambulanza BLS o ALS

 /mawm

®—p 1 automedica

2 elisoccorso
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Elisoccorso

Falco 1
@ Pieve di Cadore
D

@ tutti i giorni h 12 - fino al tramonto

Falco 2
@ Belluno-Aeroporto
D

@ DAL 4 LUGLIO AL 20 SETTEMBRE 2026

tutti 1 giorni dalle 6.00 alle 18.00
copertura dalle 6.00 alle 21.00




REGIONE DEL VENETO Mezzi aggiuntivi - Ambulanze
B ULSS estate 2026

Alleghe

Ambulanza ALS
Croce Verde Alleghe
con autista e infermiere Ulss + volontario Coordinamento Agordino

C@ tutti i sabati e domeniche di luglio e agosto e il

15 agosto

Alto Agordino

_mmwm, Automedica
NEW ’ con Coordinamento Agordino

H12

aooo
ooo



REGIONE DEL VENETO Mezzi aggiuntivi - Ambulanze
= ULSS | estate 2026

DOLOMITI

Auronzo

Ambulanza BLSD
PPl Auronzo

@53 Tutti i giorni di luglio, agosto e settembre dalle 8.00 alle 20.00

Cortina
Ambulanza BLSD

Croce Bianca

®§§ dal 25/06 al 30/09 (estensione) tutti i giorni dalle 10.00 alle 20.00

Livinallongo
Ambulanza BLSD

Croce Bianca

@53 attiva in caso di necessita
oo




Psicologia di emergenza

Conferma servizio
psicologia di emergenza



Novita 2026

Servizio di interpretariato In

e Centrale SUEM
e PS
e Ospedali

Legacy Olimpiadi



Benvenuti nelle Dolomiti!

Disponibile
in T e EN
sul sito
www.aulssl.veneto.it




&} Montagna consapevole: la sicurezza

Il progetto "Montagna consapevole’, frutto dellunione di forze tra
importanti realta del territorio come CAl, Soccorso Alpino Dolomiti
Bellunesi, Guide Alpine, Fondazione Dolomiti UNESCO, Fondazione
Dmo Dolomiti Bellunesi, Associazione Rifugisti, 'ULSS 1 Dolomiti e la
Provincia di Belluno, mira a diffondere alcuni consigli utili a tutti coloro

che frequentano la montagna

Prepara la tua escursione a tavolino
Pianifica attentamente il percorso prima di partire

Consulta il servizio meteo

Informati sulle condizioni meteorologiche prima di partire

-

Mai da solo e informa sempre dove vai

Comunica sempre a qualcuno il tuo itinerario

Parti presto il mattino

Evita di trovarti in montagna con il buio

Abbigliamento a strati e scarpe adatte
Veesti in modo appropriato per affrontare cambi di temperatura

Zaino organizzato e completo
Porta con te tutto Il necessario per 'escursione




Ogni attivita ha una sua specifica attrezzatura
Utilizza l'equipaggiamento adatto all'attivita che svolgi

Proteggiti dal sole

Usa crema solare, cappello e occhiali da sole

Per le emergenze chiama il 118
Memorizza questo numero per ognl emergenza

Sappi rinunciare allescursione
S5& non cl sono le condizionl adatte, rimanda l'escursione

Ulteriori informazioni:

At oS wawaw visitaolomitibellunes) it/ landinc-paaes/ montacng-consapeyvole




/", Progetti Speciali

“Rifugi Sani e Sicuri”

Siamo orgogliosi del progetto "Rifugi Sani e

Sicuri®, che wucle migliorare la gualita e la RIF U G I 0

cicurezza sanitaria dei rifugi alpini. 1 rifugi che

aderiscono ottengono un bolline di qualita so SA N 0 E s I c U Ro

rispettano standard come l|la presenza di
defibrillatori, formazione al primo SocCorso,

menu per allergie/intalleranze, acqua potabile
controllata, indicazioni per la prevenzione del
melanoma, possibilita di misurare la pressione. Wﬂam
- ' Regkcnsle

- - = & : [

A guesto link i rifugi certificati: L ¥ BENE ;Im :

htt ps:ffwanaaulssl veneto.t/service/orogetto-ri REGIONE poy VERETO VEMNETO

Ugi-sani-e-sicuriy/
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ULSS] Programmazione estiva rifugi 2026

OLOMITI

e 03/07/2026 Rifugio Casera Ere, San Gregorio nelle Alpi

e 11/07/2026 Rifugio Averau, Cortina d'Ampezzo

e 24/07/2026 Rifugio Scarpa, Voltago Agordino

e 31/07/2026 Rifugio Son Forca, Cortina d'Ampezzo

e 06/08/2026 Baita Civetta Al Casot, Val di Zoldo

e 14/08/2026 Rifugio Antelao, Pieve di Cadore

e 22/08/2026 Rifugio Tome (localita Passo Duran di La Valle Agordina) +
Rifugio San Sebastiano (localita Passo Duran Val di Zoldo)



“Montagna Sl', Melanoma NO”

myusst -

promozione della salute *“Montagna 5i, ”
'

‘ [
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-
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In Ulss Dalomiti & attiva anche la campagna di

e
v\
Melanoma Mo™.

I
La campagna ha previsto diverse azioni di {_-'\—-—/\GHTAGHA SI
sensibili ' Il ' del
ensibilizzazione sulla prevenziona o /\/\ ELAHDMA NU

melanoma in scucle, luoghi di lavoro e anche

nei rifugi, tra cui la stampa e distribuzione di indossa sempre MAGLIETTA & COMRICARD
fattl la CREMA SOLARE
tovagliette per i pasti con | disegni realizzati dai (inima protezione 30) sulle partl
scoperte comme viso, calle ¢ Bbraccia
ragazzi delle scuocle primarie che pongono
Por info

'attenzione sullimportanza dell'utilizzo della

crema solare in montagna.




@ Funghi: conoscerli
per non rischiare

e siete appassionati di funghi, ricordate che wanno
consumati solo guelli che conoscete bene e siete sicuri siano
commestilbili.

L'ULSS] Dolomiti, con l'Associazione Micologica Bresadola, vi
offre uno sportello con esperti micologi per controllare se i

funghi che avete raccolto sono sicuri.

Come funziona

Il servizio e attivo su appuntamento

® dalle 17:00 alle 18:00
@ Ospedale di Belluno

vicino allingresso del prefabbricato accanto al blocco F

Per prenotare
Contattate la segreteria del Servizio Igiene degli

Alimentl e della Nutrizione

® 0437 516910
dal lunedi al venerdi, dalle ©:00 alle 12:00



Regole d'oro per la raccolta e il consumo dei funghi:

Informate | vostri familiari sulla zona dove andate a

raccogliere e portate un telefonino carico.
Raccogliete i funghi interi, in buono stato (non rovinati,

ammuffiti, troppo vecchi).
Evitate zone che potrebbero essere Inguinate

(discariche, bordi delle strade).
Fate SEMPRE controllare | funghi raccolti dai micologi

dell'ULSS.
La cottura NON elimina le tossine delle specie velenose.

Mon date funghi a anziani, bambini piccoli, donne in
gravidanza o che allattano, o persone con intolleranze o
problemi di digestione.,

« Anche i funghi commestibili sono difficili da digerire:

non esagerate con le quantita.




@ Guardia medica turistica

L'ULSS 1 Dolomiti ha pensato a un servizio specifico per voi che non siete residenti ma avete bisogno
di assistenza medica, non urgente, durante la vostra vacanza: la Guardia Medica Turistica. Questo

servizio e attivo nelle principali localita turistiche della provincia e viene garantito da medici di

medicina generale convenzionati e medici di continuita assistenziale.
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Cortina d’Ampezzo

Pieve di Cadore

Forno di Zoldo
Agordo

Belluno

Tambre

d Sl Dal lunedi al venerdi, ‘:;' Prefestivi, festivi

e di notte (20:00-8.00):

Per accedere alla gurdia turistica e alla guardia medica
chiamare il 116117



Hai un bisogno
di salute
non urgente?

Rivolgiti al 116117

Pronta risposta quando
non c’'e urgenza

Do you have
a non urgent

health-related
= 116117

Come funziona?

Chiamail 116117

Un operatore ascolta la tua richiesta,
valuta il bisogno e ti accompagna
verso la risposta assistenziale

piu appropriata

The number
of Medical Guard.

Gratuito 24 ore su 24, 7 giorni su 7. o

Tutti i servizi territoriali attivabili

da un unico numero i o Free 2L hours a day, 7 days a week.

— Trevigiana oraneto. All services available from a single phone number.

E il nuovo numero della Continuita Smﬂsim e : - o R — ot S a—
Assistenziale (ex Guardia Medica) 0 I/ % REGIONE o VENETO S gg-;ﬂ&;;u o g Ul.SS] Eg 116117
e di molti altri servizi. Euganea

L + B i - ".!, .
o Servizie o e
I':.-'-.._.;. S'ZIEIP Sanitario '1-.':-1 1 16 1 1

» Regionale

L A b R T ol




Dialisi In Vacanza

L'Ulss Dolomiti offre un servizio di dialisi anche al non
residentl, presso | centri di Belluno, Feltre, Agordo ¢

Pieve di Cadore.

(i) Perusufruire della dialisi in vacanza e necessario
iINviare quanto prima una domanda che
specifichi:

nome, cognome, data di nascita e indirizzo;

periodo della vacanza e luogo;

numero esatto delle dialisi occorrentl.

Per informazioni scrivere 3

nefrologia.bl@aulssl.veneto.it
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